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[bookmark: _Hlk179802067]W związku otrzymaniem dofinansowania projektu pn. „Nie bądź sam - rozwijanie usług społecznych i wsparcia opiekunów faktycznych w Gminie Strumień”, którego realizatorem z ramienia Gminy Strumień będzie Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Strumieniu działający w partnerstwie z Fundacją „Zostań Aniołem” działającą przy tutejszym DPS, realizowanym w ramach Funduszy Europejskich dla Śląskiego 2021-2027 (Europejski Fundusz Społeczny+) dla Priorytetu: FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla społeczeństwa dla Działania: FESL.07.04-Usługi społeczne, gmina Strumień prowadzi rekrutację uczestników. 
Projekt realizowany będzie w okresie od 01 października 2024 r. do 30 września 2026 r. Do końca bieżącego roku prowadzona będzie rekrutacja uczestników projektu. Zajęcia oraz usługi świadczone będą przez 21 miesięcy -  od stycznia 2025 r. do września 2026 r. 
Celem projektu jest  - świadczenie dobrej jakości, trwałych i przystępnych cenowo usług, skierowanych  do łącznie 106 osób (potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (w tym z powodu wieku, stanu zdrowia, niepełnosprawności) i ich otoczenia, w tym przewiduje się 15 osób 
z niepełnosprawnością, min. poprzez opiekę wytchnieniową, usługi świadczone w klubie seniora, wsparcie opiekunów faktycznych osób niesamodzielnych oraz działania podnoszące kwalifikacje 
i kompetencje kadr świadczących usługi. 
W ramach projektu w 4 lokalizacjach – w Strumieniu, Drogomyślu, Bąkowie i Pruchnej rozwiną swoją działalność dotąd działające Kluby Seniora, a ponadto w Strumieniu powstanie jeden nowy klub. W ramach Klubów Seniora skorzystać będzie mogło 90 osób w wieku powyżej 60 r. życia. Zajęcia w Klubach odbywać się będą dwa razy w tygodniu, przez 4 godziny tygodniowo, 16 godzin miesięcznie. Uczestnictwo w zajęciach Klubów będzie wiązało się z symboliczną opłatą – 20 zł miesięcznie. Oferta klubów będzie miała bogaty charakter, uwzględniający dotychczasowe doświadczenia oraz zgłaszane oczekiwania seniorów w Gminie. W ramach zajęć uczestnicy Klubów będą mieli warsztaty taneczne, zajęcia ruchowe z specjalistą kultury fizyczne, prelekcje z dietetykiem, porady psychologiczne, zajęcia z obsługi komputera i Internetu, udział w grach i zabawach grupowych, tanecznych oraz wycieczkach rekreacyjnych.
W ramach opieki wytchnieniowej wsparciem objętych zostanie 8 opiekunów faktycznych osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, tj. osób obłożnie chorych, niepełnosprawnych, uzależnionych całkowicie od wsparcia osób trzecich. Wsparcie opiekunów umożliwi im zainwestowanie zasobów własnych (czasu, sił, emocji) we własne potrzeby indywidualne, które bardzo często są ignorowane z uwagi na konieczność skupienia całej uwagi na potrzebach osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. W ramach wsparcia każdy z opiekunów otrzyma 20 godzin wsparcia miesięcznie.
Inną formą wsparcia będzie pomoc udzielono 8 innym opiekunom faktycznym osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu w postaci szkolenia indywidualnego w postaci instruktażu w zakresie metod pielęgnacji, sposobów aktywizowania swoich biernych podopiecznych, metod pracy z podopiecznymi cierpiącymi na deficyty pamięci, edukacji prozdrowotnej, wsparcia psychologicznego. Wsparcie w formie instruktażu dla opiekunów faktycznych świadczone będzie po 1 godzinie miesięcznie.
Opiekunowie ponadto będą mogli skorzystać z dedykowanego dla nich poradnictwa prawnego. W ramach projektu prawnik świadczyć dla nich będzie usługi przez łącznie 42 godziny. 
Ponadto w ramach projektu wsparcie szkoleniowe otrzymają osoby świadczące usługi społeczne. Odbędą szereg szkoleń z zakresu wiedzy medycznej, psychologicznej, komunikacji z osobami o indywidulanych potrzebach wynikających z niepełnosprawności czy stanu zdrowia, oraz z osobami narażonymi na niedyskryminację. 
Rekrutacja do projektu prowadzona będzie w siedzibie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Strumieniu. Oparta będzie o opracowany Regulamin Projektu. Dokumenty rekrutacyjne będą dostępne także w siedzibie Fundacji „Zostań Aniołem” działającą przy tutejszym DPS

Łączna wartość projektu to 1 335 752, 40 zł, w tym :  dofinansowanie – 1.268.964,78 zł
						                    W tym: UE - 1.135.389,54 zł
								      Budżet Państwa -    133.575,24 zł
						          Wkład własny 5%   –  66.787,62 zł
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